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1.प रचय-

किटंग और टेल रंग को कपड़े की िसलाई के प म भी जाना जाता है। काटने और िसलाई के इस

कौशल का उपयोग सभी आयु समूहों के िविभ शैिलयों के सूट, माल और िविभ कपड़े पहनने के

िलए िकया जाता है, घरेलू उ ाद जैसे टेबल कवर, पद आिद मु प से ामीण भारत म मिहलाओं के

बीच एक आम घरेलू गितिविध है। अिधकांश मिहलाएं इस आईजीए से अ ी तरह प रिचत ह और वे इसे

अपने खाली समय म खुशी-खुशी करती ह और साथ ही घर के अ काम भी करती ह। उनके ारा ऐसा

करने का एक कारण पैसे बचाना है। इस यं सहायता समूह की मिहलाएं अपने प रवार के सद ों की

ज रतों को पूरा करने के िलए पहले से ही सि य ह। अब सद ों ने इस गितिविध को IGA के प म

चुना है तािक वे अपने खच को पूरा करने के िलए अित र पैसा कमा सक और किठन समय के िलए

कुछ बचत भी बढ़ा सक।

वै वी SHG समूह ने सामूिहक प से अपनी आय सृजन गितिविध (IGA) के प म काटने और िसलाई

करने का िनणय िलया है। SHG ने इस IGA (इनकम जनरेशन ए िवटी) म वेश करने से पहले बाजार

की मता और िविभ पहलुओं के बारे म ब त सावधानी से चचा की है।

वै वी SHG का गठन वष 2021 म िकया गया है और इसे िहमाचल देश फॉरे इकोिस म मैनेजमट

एंड लाइवली ड्स (JICA अिस ेड) के सुधार के िलए ोजे के तहत भी शािमल िकया गया ह,ै जो

VFDS चोपित महादेव के अंतगत आता है। इस एसएचजी म 10 मिहलाएं ह। इन मिहलाओं को पहले से

ही कटाई और िसलाई का ब त कम अनुभव था और अब इस प रयोजना के िव पोषण, िश ण और

सहायता की मदद से वे इस कौशल को िवकिसत करगी और पेशेवर बनगी। वे कपड़े िसल सकगी और

आ िनभर बनगी और आय अिजत करगी। इस एसएचजी की िव ृत वसाय योजना इसकी िनवेश

मता, िवपणन और चार रणनीित के अनुसार तैयार की गई है और िव ृत काय योजना पर यहां चचा

की जाएगी:
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2. एसएचजी/सीआईजी का िववरण
1. एसएचजी/सीआईजी का नाम वै वी

2. वीएफडीएस चौपाटी महादेव

3. ेणी डरोह

4. िवभाजन पालमपुर

5. गाँव साई
6. अवरोध पैदा करना भेड़ू महादेव
7. िज़ला कांगड़ा

8. कुल सं ा एसएचजी म सद ों की 10

9. गठन की ितिथ 10-11-2021

10. बक खाता सं. 50073949280

11। बक िववरण केसीसी डरोह

12. SHG/CIG मािसक बचत . 50 ित सद ( . 500)

13. कुल बचत 2153

14. कुल अंतर ऋण -

15. नकद ऋण सीमा -

16. चुकौती की थित -



5

एसएचजी : वै वी वीएफडीएस : चौपाटी महादेव (भोडा खास) वन रज: डरोह वन म ल : पालमपुर।

3. लाभािथयों का िववरण

.स.ं नाम मिहला/पु
ष

िपता/
पित का नाम

वग पद संपक नंबर।

1 दीिपका

बाला

मिहला राजीव कुमार अनुसूिचत जाित अ 8679423602

2 नेहा देवी मिहला गुरदीप िसंह अनुसूिचत जाित सिचव 6530575316

3 पूजा देवी मिहला अिनल कुमार अनुसूिचत जाित सद 9816933314

4 कमला देवी मिहला जगत राम अनुसूिचत जाित सद 8894015617

5 रेखा देवी मिहला ोित काश अनुसूिचत जाित सद 8894672747

6 सुनीता देवी मिहला ान चंद अनुसूिचत जाित सद 8894430452

7 गाय ी देवी मिहला ग य नाथू राम अनुसूिचत जाित सद 8894327229

8 सुनीता

कुमारी

मिहला संजीव कुमार अनुसूिचत जाित सद 6230061946

9 िनंबो देवी मिहला लखनी राम अनुसूिचत जाित सद 8679618243

10 सरला देवी मिहला रमेश कुमार अनुसूिचत जाित सद 9816221494

4.गाँव का भौगोिलक िववरण

1 िजला मु ालय से दूरी कांगड़ा - 57 िकमी

2 मेन रोड से दूरी 8 िक.मी

3
थानीय बाजार और दूरी का
नाम

भवरना और 16 िक.मी
डरोह और 10 िक.मी

4 मु बाजार का नाम एवं दूरी भवरना और 16 िक.मी

5 मु शहरों के नाम और दूरी पालमपुर - 28 िक.मी

6
मु शहरों के नाम जहां
उ ाद बेचा/िवपिणत िकया
जाएगा

पालमपुर - 28 िक.मी



6

एसएचजी : वै वी वीएफडीएस : चौपाटी महादेव (भोडा खास) वन रज: डरोह वन म ल : पालमपुर।

5. बाजार की मता-
कटाई और िसलाई का कौशल सीखने के बाद, यह वै वी एसएचजी अपने े और आस-पास के गांवों
की थानीय आबादी को लि त करेगा। तेजी से फैशन म वृ और प रवतन के साथ एक बड़ी बाजार
संभावना ह,ै िसलाई के कपड़े की मांग साल भर बनी रहेगी। अलग-अलग मौसम होते ह और इसके िलए
अलग-अलग कार के कपड़ों की आव कता होती है जो एक तरह से यह भी सुिनि त करता है िक
वसाय िटकाऊ रहेगा ोंिक पूरे वष मांग बनी रहेगी। ोहारी सीजन या शादी के सीजन के दौरान इस

एसएचजी के ाहकों म उछाल देखने को िमलेगा।

1 संभािवत बाजार थान / थान भवरना, डरोह और पालमपुर
2 िसलाई के काम की मांग साल भर ोहारों और शादी- ाह के मौकों

पर इसकी काफी िडमांड रहती है।
3 बाजार की पहचान की ि या समूह के सद आसपास के

ामीणो/ंघरो/ंसं थानों से संपक करगे।
4 िवपणन रणनीित एसएचजी सद सीधे पास के

ामीणो/ंघरो/ंसं थानों से आदेश ( गत
र/समूह र) लगे।

6.कायकारी सारांश-

इस यं सहायता समूह ारा किटंग और टेल रंग आय सृजन गितिविध का चयन िकया गया है। यह IGA
इस SHG की सभी मिहलाओं ारा िकया जाएगा। यह ावसाियक गितिविध समूह के सद ों ारा वािषक
प से की जाएगी। सद इस गितिविध को अलग-अलग कर रहे ह लेिकन अब उ ोंने अपने कौशल को

बढ़ाने के िलए उिचत िश ण ा करने के बाद थोड़े बड़े पैमाने पर और योजनाब तरीके से इस
गितिविध म शािमल होने के िलए हाथ िमलाया है।इस समूह ारा ारंभ म िविभ कार के सूट िसले
जाएंगे। ाहकों की मांग के अनुसार सूट िसले जाएंगे।सद ों के बीच म िवभाजन की सावधानीपूवक
योजना बनाई गई है तािक ेक आईजीए को मजबूत करने म योगदान दे सके और प रणाम प
अित र पैसा उनकी जेब म जा सके।

7.आय सृजन गितिविध से संबंिधत उ ाद का िववरण-

8.उ ादन ि याओं का िववरण-

1 समय िलया 1 सूट को पूरा होने म लगभग 3-4 घंटे लगते
ह।

2 शािमल मिहलाओं की सं ा सभी देिवयाँ
3 क े माल का ोत थानीय बाजार / मु बाजार
4 अ संसाधनों का ोत थानीय बाजार / मु बाजार
5 अपेि त िसले ए सूट ित िदन शु आत म 10 सूट

1 उ ाद का नाम िसला आ सूट
2 उ ाद पहचान की िविध समूह के सद ों ारा िनणय िलया गया है

3 SHG/CIG/ र सद ों की सहमित हाँ
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9. संकट िव ेषण-
कौशल आधा रत.
मांग संचािलत।
अ िधक ित ध बाजार।

10. सद ों के बीच बंधन का िववरण
आपसी सहमित से SHG समूह के सद काय करने के िलए अपनी भूिमका और िज ेदारी तय करगे।
सद ों के बीच उनकी मानिसक और शारी रक मताओं के अनुसार काय का बंटवारा िकया जाएगा।
कुछ काटने म शािमल होंगे।
अ िसलाई म लगे रहगे
कुछ िसले ए सूट की फाइनल िफिनिशंग करने म लगे रहगे।
और अ अंितम उ ाद की उिचत इ ी और पैिकंग म होंगे।
11.अथशा का िववरण -

क. पंूजीगत लागत
.सं. िववरण मा ा यूिनट मू रािश ( )

1 िसलाई मशीन 10 8000 80000

2
इंटरलॉक
मशीन

1 8000 8000

3 दज कची 10 500 5000

4
टेल रंग लर
सेट 10 600 6000

5 िसलाई दज टेप 10 100 1000

6 आयरन ेस 3 1200 3600

7 ए ूमीिनयम
रैक

3 3000 9000

8 हगर (सेट) 5 240 1200
9 कुिसयों 10 1500 15000

10
काउंटर /
कपड़ा काटने
की मेज

2 4000 8000

कुल पंूजी लागत (ए) = 136800
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बी आवत लागत
.सं. िववरण इकाई मा ा यूिनट मू कुल रािश ( .)

1
िसलाई धागे,
बटन, िज़प,
माकर आिद

उ र LS LS 3,000

2
कमरे का
िकराया महीना 1 1000 1,000

3 पैकेिजंग साम ी महीना LS LS 1,500

4

अ (प रवहन,
थर, िबजली
िबल, मशीन की
मर त)

महीना LS LS 1,000

कुल आवत लागत (बी) 6,500
नोट - समूह के सद यं काय करगे और इसिलए म लागत शािमल नहीं की गई है और सद
उनके बीच पालन िकए जाने वाले काय काय म का बंधन करगे।

C. उ ादन की लागत (मािसक)
.सं. िववरण मा ा

1 कुल आवत लागत 6,500

2 पंूजीगत लागत पर सालाना
10% मू ास

13680

कुल = 18,686

D. िव य मू की गणना
.सं. िववरण इकाई मा ा

1 साधारण सूट 1 250-300
2 अ ( ाजो, लाइिनंग आिद) 1 350-400
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12.लागत लाभ िव ेषण (मािसक)
लागत लाभ िव ेषण (मािसक)

.सं. िववरण मा ा

1 पंूजीगत लागत पर सालाना 10%
मू ास

13680

2 कुल आवत लागत 6,500

3
ित माह कुल िसला आ सूट
(लगभग मा ा) 220

4 िसले ए सूट का िव य मू
( ित सूट) 300

5 आय पीढ़ी 66,000

6 शु लाभ 59,500

7 शु लाभ का िवतरण

यूलाभ मािसक/वािषक आधार पर
सद ों के बीच समान प से िवत रत
िकया जाएगा।

यूलाभ का उपयोग IGA म आगे के
िनवेश के िलए िकया जाएगा

13.एसएचजी म िनिध वाह व था -

.सं. िववरण
कुल
रािश
( .)

प रयोजना
योगदान

एसएचजी
योगदान

1 कुल पंूजीगत
लागत

136800 102600 34200

2
कुल आवत
लागत 6,500 0 6,500

3
िश ण/ मता
िनमाण/कौशल
उ यन।

50000 50000 0

कुल 193,300 152,600 40,700
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िट णी:
i) पंूजीगत लागत- 75% पंूजीगत लागत प रयोजना ारा और 25% यं सहायता समूह ारा वहन की

जाएगी।
ii) आवत लागत- यं सहायता समूह ारा वहन की जाएगी।
iii) िश ण और मता िनमाण/कौशल उ यन प रयोजना ारा वहन िकया जाएगा।

14.कोष के ोत -

प रयोजना
का समथन

 यिद सद अनुसूिचत
जाित/अनुसूिचत जनजाित/गरीब
मिहला से संबंिधत ह तो पंूजीगत
लागत का 75% प रयोजना ारा
दान िकया जाएगा। यिद सद
सामा ह तो 50% पंूजीगत लागत
प रयोजना ारा वहन की जाएगी।

 एसएचजी बक खाते म 1 लाख पये
तक जमा िकए जाएंगे।

 िश ण/ मता िनमाण/कौशल
उ यन लागत।

 5% ाज दर की स डी डीएमयू
ारा सीधे बक/िव ीय सं थान म
जमा की जाएगी और यह सुिवधा
केवल तीन वष के िलए होगी। SHG
को िनयिमत आधार पर मूल रािश की
िक ों का भुगतान करना होता है।

खरीद सभी कोडल
औपचा रकताओं का
पालन करने के बाद
संबंिधत
डीएमयू/एफसीसीयू
ारा
मशीनो/ंउपकरणों
का काय िकया
जाएगा।

एसएचजी
योगदान

 सामा ेणी और अ ेिणयों के
िलए मश: SHG ारा पंूजीगत
लागत का 50% या 25% वहन िकया
जाएगा।

 आवत लागत यं सहायता समूह
ारा वहन की जाएगी।
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15. िश ण/ मता िनमाण/कौशल उ यन -

िश ण/ मता िनमाण/कौशल उ यन की लागत प रयोजना ारा वहन की जाएगी।

िन िल खत कुछ िश ण/ मता िनमाण/कौशल उ यन ािवत/आव क ह:

 क े माल की लागत भावी खरीद

 गुणव ा िनयं ण

 पैकेिजंग और िवपणन

 िव ीय बंधन

16. सम-िव ेद िबंदु की गणना -
= पंूजीगत य/(िब ी मू ( ितपोशाक) - उ ादन लागत ( ितपोशाक))
=136800/ (300-100)

=684

इस ि या म 684 सूट िसलने के बाद लाभ-अलाभ हािसल िकया जा सकेगा।

17. बक ऋण चुकौती-

 यिद बक से ऋण िलया जाता है तो यह नकद ऋण सीमा के प म होगा और सीसीएल के

िलए चुकौती अनुसूची नहीं ह;ै हालांिक, सद ों से मािसक बचत और चुकौती रसीद

सीसीएल के मा म से भेजी जानी चािहए।

 सीसीएल म, यं सहायता समूह के बकाया मूल ऋण का भुगतान बकों को वष म एक बार

अव िकया जाना चािहए। ाज रािश का भुगतान मािसक आधार पर िकया जाना चािहए।

 साविध ऋणों म, पुनभुगतान बकों म पुनभुगतान अनुसूची के अनुसार िकया जाना चािहए।

 प रयोजना सहायता - डीएमयू ारा 5% ाज दर की स डी सीधे बक/िव ीय सं थान म

जमा की जाएगी और यह सुिवधा केवल तीन वष के िलए होगी। SHG/CIG को िनयिमत

आधार पर मूल रािश की िक ों का भुगतान करना होता है।

18.िनगरानी िविध-

 VFDS की सामािजक लेखापरी ा सिमित IGA की गित और दशन की िनगरानी करेगी और अनुमान के

अनुसार इकाई के संचालन को सुिनि त करने के िलए यिद आव क हो तो सुधारा क कारवाई का सुझाव

देगी।
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 SHG को ेक सद के IGA की गित और दशन की समी ा करनी चािहए और अनुमान के अनुसार

इकाई के संचालन को सुिनि त करने के िलए यिद आव क हो तो सुधारा क कारवाई का सुझाव देना

चािहए।

िनगरानी के िलए कुछ मुख संकेतक इस कार ह:

 समूह का आकार

 िनिध बंधन

 िनवेश

 आय पीढ़ी

 उ ाद की गुणव ा

19.िट िणयां

सभी सद मिहलाएं ह और िन आय वग से संबंिधत ह और वे 25% योगदान कर सकती ह और

प रयोजना को शेष 75% वहन करना होगा।
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20. गत त ीर

दीिपका बाला नेहा देवी पूजा देवी

कमला देवी रेखा देवी सुनीता देवी

गाय ी देवी सुनीता देवी िनंबो देवी

सरला देवी
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21.समूह िच
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22.संक -सह समूह सहमित प



16

एसएचजी : वै वी वीएफडीएस : चौपाटी महादेव (भोडा खास) वन रज: डरोह वन म ल : पालमपुर।

23.VFDS और DMU ारा ावसाियक ीकृित




